
主催　仙台市

令和 8年度　仙台市親なきあと生活設計事業
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「親なきあと」
学習会・個別相談会

ひきこもりや 障害 のある方の 家族 向け

「親なきあと」を経済面から準備するために、ファイナンシャル・プランナーと
ソーシャルワーカーが専門的な視点で相談にあたります。

（事業受託）ＮＰＯ法人障がい者の暮らしとお金の相談室
※この事業は、仙台市がＮＰＯ法人障がい者の暮らしとお金の相談室に委託して実施します。　※本事業は地域就職氷河期世代等支援推進交付金を活用し実施しております。

参加申込み承り中！

無料
参加費
相談料

毎月

開催

NPO 法人　障がい者の暮らしとお金の相談室

（担当：齋藤・福井）

TEL022-748-7358

E-mail　lamftd1203@gmail.com

お申込み・お問い合わせ

対象
仙台市内にお住まいで、ひきこもり状態にある方や障害のある方のご家族
※学習会は、過去に参加された方も参加いただけます。
※個別相談会は、初めて本事業の相談を利用される方が対象です。

学習会 ・個別相談会の日程はウラ面をご覧ください☞



令和 8年度　仙台市親なきあと生活設計事業

「親なきあと」学習会・個別相談会　 〈事前申込制〉日程表

（受託法人）NPO 法人　障がい者の暮らしとお金の相談室（担当：齋藤・福井）

TEL022-748-7358　　lamftd1203@gmail.com

お申込み・お問い合わせ

内容 日時 会場 受付開始日
宮城野区中央市民センター
（宮城野区五輪 2-12-70）

宮城野区中央市民センター
（宮城野区五輪 2-12-70）

宮城野区中央市民センター
（宮城野区五輪 2-12-70）

宮城野区中央市民センター
（宮城野区五輪 2-12-70）

4/6（月）10時から

5/7（木）10時から

6/8（月）10時から

7/6（月）10時から

8/6（木）10時から

9/7（月）10時から

9/7（月）10時から

11/6（金）10時から

12/7（月）10時から

1/6（水）10時から

2/8（月）10時から

3/8（月）10時から

太白区中央市民センター
（太白区長町 5-3-2）

太白区中央市民センター
（太白区長町 5-3-2）

太白区中央市民センター
（太白区長町 5-3-2）

太白区中央市民センター
（太白区長町 5-3-2）

旭ヶ丘市民センター
（青葉区旭ヶ丘 3-25-15）

旭ヶ丘市民センター
（青葉区旭ヶ丘 3-25-15）

旭ヶ丘市民センター
（青葉区旭ヶ丘 3-25-15）

旭ヶ丘市民センター
（青葉区旭ヶ丘 3-25-15）

障がい者の暮らしとお金の相談室
（若林区土樋２６４-１　キャッスル北沢仙台２０１）　

障がい者の暮らしとお金の相談室
（若林区土樋２６４-１　キャッスル北沢仙台２０１）　

障がい者の暮らしとお金の相談室
（若林区土樋２６４-１　キャッスル北沢仙台２０１）　

障がい者の暮らしとお金の相談室
（若林区土樋２６４-１　キャッスル北沢仙台２０１）　

障がい者の暮らしとお金の相談室
（若林区土樋２６４-１　キャッスル北沢仙台２０１）　

障がい者の暮らしとお金の相談室
（若林区土樋２６４-１　キャッスル北沢仙台２０１）　

障がい者の暮らしとお金の相談室
（若林区土樋２６４-１　キャッスル北沢仙台２０１）　

障がい者の暮らしとお金の相談室
（若林区土樋２６４-１　キャッスル北沢仙台２０１）　

障がい者の暮らしとお金の相談室
（若林区土樋２６４-１　キャッスル北沢仙台２０１）　

障がい者の暮らしとお金の相談室
（若林区土樋２６４-１　キャッスル北沢仙台２０１）　

障がい者の暮らしとお金の相談室
（若林区土樋２６４-１　キャッスル北沢仙台２０１）　

障がい者の暮らしとお金の相談室
（若林区土樋２６４-１　キャッスル北沢仙台２０１）　

令和8年4/22（水）13時～15時
令和8年4/28（火）10時～16時
令和8年4/30（木）10時～16時

令和8年5/20（水）10時～16時
令和8年5/21（木）10時～16時

令和8年6/24（水）10時～16時
令和8年6/25（木）10時～16時

令和8年7/29（水）10時～16時
令和8年7/30（木）10時～16時

令和8年8/26（水）10時～16時
令和8年8/27（木）10時～16時

令和8年9/29（火）10時～16時
令和8年9/30（水）10時～16時

令和8年10/21（水）10時～16時
令和8年10/22（木）10時～16時

令和8年11/25（水）10時～16時
令和8年11/26（木）10時～16時

令和8年12/23（水）10時～16時
令和8年12/24（木）10時～16時

令和9年            1/20（水）10時～16時
令和9年            1/21（木）10時～16時

令和9年            2/25（木）10時～16時
令和9年            2/26（金）10時～16時

令和9年              3/24（水）10時～16時
令和9年              3/25（木）10時～16時

令和8年5/13（水）13時～15時

令和8年6/17（水）13時～15時

令和8年7/14（火）13時～15時

令和8年8/19（水）13時～15時

令和8年9/15（火）13時～15時

令和8年10/7（水）13時～15時

令和8年11/17（火）13時～15時

令和8年12/16（水）13時～15時

令和9年            1/14（木）13時～15時

令和9年             2/17（水）13時～15時

令和9年              3/17（水）13時～15時

４
月

Ｒ8 「親なきあと」の生活設計①学習会

５
月

Ｒ8 「親なきあと」の財産管理と相続①学習会

６
月

Ｒ8 「親なきあと」の住まい (不動産の課題 )①学習会

７
月

Ｒ8 「親なきあと」と家族の生活(終活)①学習会

８
月

Ｒ8 学習会

９
月

Ｒ8 学習会

１０
月

Ｒ8 学習会

１１
月

Ｒ8 学習会

１２
月

Ｒ8 学習会

１
月

Ｒ9 学習会

２
月

Ｒ9 学習会

３
月

Ｒ9 学習会

個別相談会

個別相談会

個別相談会

個別相談会

個別相談会

個別相談会

個別相談会

個別相談会

個別相談会

個別相談会

個別相談会

個別相談会

「親なきあと」の生活設計②

「親なきあと」の財産管理と相続②

「親なきあと」の住まい (不動産の課題 )②

「親なきあと」と家族の生活(終活)②

「親なきあと」の生活設計③

「親なきあと」の財産管理と相続③

「親なきあと」の住まい (不動産の課題 )③

「親なきあと」と家族の生活(終活)③

※学習会は、過去に参加された方も参加いただけます。　※個別相談会は、初めて本事業の相談を利用される方が対象です。

※学習会では、それぞれのテーマに加えて、福祉的な視点から家族支援についてお話しします。


